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Tirreno Atletica Civitavecchia A.S.D.

Graduatorie e Primati 2007

| Prest. Atleta | Classe \ Piazz. | Luogo Data |
50metri-ESORDIENTI M
8.9 (m) SERRA Federico 97 16 se- 2 Roma 25/04
8.9 (m) RAZOVIC Leonardo 96 20se-1 Roma 25/04
9.3 (m) CRISOSTOMI Alessio 99 3se-6 Roma 14/04
9.3 (m) DAL BEN Giovanni 96 25se-1 Roma 25/04
10.7 (m) SORESINA Simone 97 5se-5 Roma 14/04
600metri-ESORDIENTI M
2:20.3 CRISOSTOMI Alessio 99 5se-2 Roma 25/04
2:28.0 RAZOVIC Leonardo 96 14 se-1 Roma 25/04
2:28.5 DAL BEN Giovanni 96 15se-1 Roma 25/04
2:29.1 STEFANINI Valerio 97 16se-1 Roma 25/04
2:41.9 SERRA Federico 97 24 se-1 Roma 25/04
VORTEX-ESORDIENTI M
| 19.56 STEFANINI Valerio | 97 [17su-1] Roma 25/04 |
60metri-RAGAZZI
[ 9.0(m) MANGANO Alessio | 94 | 2se-5 ] Roma 25/04 |
SALTO in LUNGO-RAGAZZIM
| 3.74 MANGANO Alessio | 94 [11su-1 | Roma 25/04 |
80metri-CADETTI
10.3 (m) GRANDE Lorenzo 92 5se-3 Roma 06/10
11.2 (m) SERPENTE Alessandro 93 5se-4 Roma 14/04
300metri-CADETTI
39.2 (m) DI GIOVANNI Simone 93 2se-2 Roma 21/06
41.7 (m) MASSI Jonathan 92 2 se-3 Roma 21/06
42.2 (m) UBALDI Federico 92 3su-1 Tarquinia 07/06
42.4 (m) ORLANDO Federico 92 4su-1 Tarquinia 07/06
600metri-CADETTI
1:33.47 DI GIOVANNI Simone 93 5su-1 Viterbo 08/09
1:35.8 UBALDI Federico 92 8se-1 Roma 25/04
1:37.37 MASSI Jonathan 92 7su-1 Viterbo 08/09
1:39.86 ORLANDO Federico 92 10su-1 Viterbo 08/09
1000metri-CADETTI
2:42.4 DI GIOVANNI Simone 93 1su-1 Roma 07/10
2:53.5 UBALDI Federico 92 S5su-1 Roma 07/10
2:55.68 ORLANDO Federico 92 4se-2 Roma 30/06
2:58.84 MASSI Jonathan 92 7 se- 2 Rieti 15/09
3:01.9 ARENA Emanuele 93 9se-1 Roma 14/04
3:19.7 SERPENTE Alessandro 93 4se-1 Tarquinia 19/05
2000metri-CADETTI
6:14.9 UBALDI Federico 92 1su-1 Roma 21/06
6:42.01 ORLANDO Federico 92 11su-1 Rieti 16/09
6:43.55 ARENA Emanuele 93 12 su-1 Rieti 16/09
3x1000-CADETTI
| 9:09.11 ARENA-UBALDI-MASSI [ 4su-1 | Roma 22/04 |
300Hs h76-CADETTI
43.13 DI GIOVANNI Simone 93 2su-1 Rieti 16/09
45.96 MASSI Jonathan 92 6su-1 Rieti 16/09
49.1 (m) GRANDE Lorenzo 92 5su-1 Roma 07/10
SALTO in ALTO-CADETTI
| 1.50 DI GIOVANNI Simone | 93 | 4se-1 | Roma 14/04 |
SALTO in LUNGO-CADETTI
5.09 DI GIOVANNI Simone 93 3fi-1 Viterbo 08/09
4.57 MASSI Jonathan 92 5fi-1 Viterbo 08/09
4.39 ARENA Emanuele 93 17 fi- 1 Roma 21/06
3.73 ORLANDO Federico 92 6fi- 1 Viterbo 08/09
3.37 SERPENTE Alessandro 93 24 fi- 1 Roma 21/06
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| Prest. | Atleta | Classe \ Piazz. | Luogo \ Data |

SALTO TRIPLO-CADETTI

| 9.66 | MASSI Jonathan | 92 | 8se-1 | Roma | 14/04 |
800metri-ALLIEVI
| 2:30.7 | SCIFO Samuele | 91 [ 1se-1 | Tarquinia [ 19/05 |
1000metri-ALLIEVI
| 2:52.8 | SCIFO Samuele | 91 ] 8se-1 ] Roma | 25/04 |
1500metri-ALLIEVI
| 4:32.69 | SCIFO Samuele | 91 | 6su-1 | Roma | 26/05 |
3000metri-ALLIEVI
| 9:47.7 | SCIFO Samuele | 91 [ 12se-3 | Roma | 04/07 |
3000metri-JUNIORES M
| 9:14.90 | TASSAROTTI Luca | 87 | 1se-1 | Terni | 03/06 ]
5000metri-JUNIORES M
| 1514343 | TASSAROTTI Luca | 87 | 8se-1 ] Roma | 30/05 ]
10000metri-JUNIORES M
| 32:074 | TASSAROTTI Luca | 87 | 1se-3 | Roma | 28/04 ]
MARATONINA A-JUNIORES M
[ 1h10:28 | TASSAROTTI Luca | 87 [32su-1] Milano | 01/04 ]
200metri-SENIORES M
| 244(m) | CANU Luca | 84 | 3se-1 | Viterbo | 11/10 |
800metri-SENIORES M
| 1:55.26 | CANU Luca | 84 | 4se-1 | Roma | 20/07 ]
1500metri-SENIORES M
| 3:59.22 | CANU Luca | 84 | 6se-1 | Trento | 24/07 |
MARATONINA A-SENIORES M
| 1h14:20 | CASALINI Vittorio | 78 ] 103sul | Udine | 27/05 |
3000metri-MASTER M40
| 9:28.6 | UBALDI Claudio | 63 | 5se-1 | Ostia Lido | 17/06 ]
5000metri-MASTER M40
| 16:33.13 | UBALDI Claudio | 63 [ 19se-1 | Riccione | 09/09 |
MARATONINA A-MASTER M40
[ 1h17:01 | GRECO Michele | 63 [ 146sul | Roma | 25/02 ]
MARATONA A-MASTER M40
| 2h48:00 | GRECO Michele | 63 | 72su-1 | Venezia | 28/10 ]
PESO kg7,260-MASTER M40
| 8.71 | CABIDDU Giuseppe | 67 | 14fi-1 | Ostia Lido | 16/06 |
GIAVELLOTTO gr800-MASTER M40
| 39.63 | CABIDDU Giuseppe | 67 | 3fi-1 ] Ostia Lido | 16/06 |
200metri-MASTER M45
25.8 (m) DI LUZIO Roberto 60 2se-3 Frascati 12/07
26.8 (m) BRAGHETTA Francesco 60 S5se-1 Roma 08/07
400metri-MASTER M45
| 56.66 | DI LUZIO Roberto | 60 | 7se-1 | Milano | 30/06 ]
500metri-MASTER M45
| 1:15.1 | DI LUZIO Roberto | 60 | 4se-4 | Roma | 25/04 ]
800metri-MASTER M45
| 2:13.0 | DI LUZIO Roberto | 60 | 8se-2 | Ostia Lido | 17/06 |
1500metri-MASTER M45
| 41717 | BIFERALI Fabio | 61 | 2sf-4 | Riccione | 10/09 ]
4x100-MASTER M45
| 50.1 | MENICHELLI-BRAGHETTA-BASSANELLI-CHIODI | 3se-2 | Ostia Lido | 16/06 ]
SALTO in ALTO-MASTER M45
| 1.48 | ROCCHETTI Maurizio | 58 | 4fi-1 | Ostia Lido | 16/06 ]

SALTO in LUNGO-MASTER M45
| 4.99 | ROCCHETTI Maurizio | 58 | 5fi-1 | Ostia Lido | 17/06 ]
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| Prest. | Atleta | Classe | Piazz. | Luogo | Data |

50metri-ESORDIENTI F

9.1 (m) NAPOLITANO Luna 97 3se-3 Roma 14/04
9.7(m) SPADARO Sofia 99 2se-7 Roma 14/04
600metri-ESORDIENTI F
| 2:394(m) | NAPOLITANO Luna | 97 | 9se-1 | Roma | 14/04 |
60metri-RAGAZZE
9.3 (m) DEMARTIS Laura 95 2se-5 Roma 25/04
10.1 (m) ALESSANDRI Domiziana 95 4se-4 Roma 14/04
10.6 (m) BASTONI Flaminia 95 5se-4 Roma 14/04
10.9 (m) SPADARO Alice 95 6se-4 Roma 14/04
600metri-RAGAZZE
2:07.4 DEMARTIS Giulia 94 3se-2 Roma 25/04
2:10.7 ALESSANDRI Domiziana 95 7 se-2 Roma 25/04
1000metri-RAGAZZE
| 3:55.6 | DEMARTIS Giulia | 94 [11su-1] Roma | 14/04 |
60Hs h60-RAGAZZE
11.8 (m) MARCOALDI Claudia 95 6 se- 4 Latina 14/10
12.4 (m) DEMARTIS Giulia 94 1se-3 Roma 11/06
12.7 (m) ALESSANDRI Domiziana 95 6se-2 Latina 14/10
200Hs h60-RAGAZZE
[ 360(m) | MARCOALDI Claudia | 95 | 2se-1 ] Roma | 25/04 |
SALTO in ALTO-RAGAZZE
1.15 ALESSANDRI Domiziana 95 9su-1 Roma 11/06
1.15 DEMARTIS Giulia 94 9su-1 Roma 11/06
1.10 MARCOALDI Claudia 95 13se-1 Latina 14/10
SALTO in LUNGO-RAGAZZE
3.69 DEMARTIS Laura 95 6su-1 Roma 25/04
3.49 DEMARTIS Giulia 94 12 su-1 Roma 25/04
3.48 ALESSANDRI Domiziana 95 20su-1 Roma 14/04
3.45 BASTONI Flaminia 95 23su-1 Roma 14/04
3.42 MARCOALDI Claudia 95 16su-1 Roma 25/04
2.80 SPADARO Alice 95 34su-1 Roma 14/04
VORTEX-RAGAZZE
| 23.68 | DEMARTIS Laura | 95 | 9su-1 | Roma | 14/04 ]
4x100-RAGAZZE
| 1:06.4 | DEMARTIS-ALESSANDRI-MARCOALDI-DEMARTIS | 6su-1 | Roma | 25/04 |
80metri-CADETTE
11.0 (m) FOCONE Fabrizia 92 4se-1 Roma 14/04
11.6 (m) IMPASTATO Elisa 93 3se-4 Roma 25/04
13.17 FRATICELLI Agnese 93 4se-1 Viterbo 08/09
300metri-CADETTE
45.0 (m) FOCONE Fabrizia 92 1se-2 Roma 21/06
49.61 IMPASTATO Elisa 93 6se-2 Rieti 15/09
600metri-CADETTE
1:52.6 TASSAROTTI Giulia 92 4se-1 Roma 25/04
2:07.87 IMPASTATO Elisa 93 3se-1 Viterbo 08/09
1000metri-CADETTE
3:15.1 TASSAROTTI Giulia 92 2su-1 Roma 14/04
3:16.9 FOCONE Fabrizia 92 1su-1 Roma 07/10
4:10.37 FRATICELLI Agnese 93 13su-1 Rieti 15/09
2000metri-CADETTE
| 7:48.4 | TASSAROTTI Giulia | 92 | 3su-1 | Roma | 21/06 |
300Hs h76-CADETTE
| 57.32 | IMPASTATO Elisa | 93 | 6su-1 ] Rieti | 16/09 |
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| Prest. Atleta | Classe \ Piazz. | Luogo \ Data
SALTO in ALTO-CADETTE
| 1.20 IMPASTATO Elisa | 93 [ 12fi1 | Roma | 21/06
SALTO in LUNGO-CADETTE
| 3.56 IMPASTATO Elisa | 93 [21su-1] Roma | 14/04
PESO kg3,000-CADETTE
7.47 ROMAGNOLI Giorgia 92 8se-1 Roma 14/04
4.08 FRATICELLI Agnese 93 16se-1 Roma 14/04
DISCO kg1,000-CADETTE
| 26.30 ROMAGNOLI Giorgia | 92 | 3su-1 | Formia | 05/07
MARTELLO Kg3,000-CADETTE
| 25.57 ROMAGNOLI Giorgia | 92 [19su-1 | Ravenna | 13/10
GIAVELLOTTO gr500-CADETTE
| 22.72 ROMAGNOLI Giorgia | 92 | 1fi-1 | Tarquinia | 19/05
100metri-ALLIEVE
13.50 LAZZERINI Ramona 91 1se-1 Viterbo 08/09
14.30 PANTALEONI Laura 90 2 se-1 Terminillo-Rieti 01/09
150metri-ALLIEVE
| 20.0(m) LAZZERINI Ramona | 91 | 5se-1 | Roma | 25/04
400metri-ALLIEVE
1:05.8(m) PONTECORVI Anna 90 5se-1 Valmontone 12/05
1:06.63 FOSCHI Ilaria 91 5se-1 Viterbo 08/09
500metri-ALLIEVE
| 1:26.2 FOSCHI Ilaria | 91 | 4se-1 | Roma | 25/04
800metri-ALLIEVE
| 2:27.95 FOSCHI Ilaria | 91 [ 4su-1 ] Roma | 10/06
100Hs h76-ALLIEVE
| 14.97 LAZZERINI Ramona | 91 | 2se-2 | Roma | 09/06
400Hs h76-ALLIEVE
| 1:13.90 PONTECORVI Anna | 90 | 2su-1 | Roma | 27/05
SALTO in ALTO-ALLIEVE
| 1.50 LAZZERINI Ramona | 91 [ 3fi-1 | Roma | 12/05
SALTO in LUNGO-ALLIEVE
5.10 LAZZERINI Ramona 91 6su- 1 Roma 30/06
4.42 PANTALEONI Laura 90 8 fi-1 Roma 30/09
3.30 MASSI Johara 91 15 fi- 1 Roma 13/05
SALTO TRIPLO-ALLIEVE
9.52 PANTALEONI Laura 90 5 fi-1 Roma 29/09
7.24 MASSI Johara 91 7su-1 Roma 09/06
DISCO kg1,000-ALLIEVE
| 17.83 MASSI Johara | 91 | 5fi-1 | Roma | 13/05
GIAVELLOTTO gr600-ALLIEVE
40.96 RIZZO Eleonora 90 1fi-1 Viterbo 08/09
23.30 MASSI Johara 91 4fi- 1 Viterbo 27/01
100metri-JUNIORES F
| 13.35 DE FELICI Michela | 88 | 3se-1 | Latina | 05/05
200metri-JUNIORES F
| 27.32 DE FELICI Michela | 838 [ 2se-3 ] Rieti | 20/05
100Hs h84-JUNIORES F
| 15.11 DE FELICI Michela | 88 [ 1su-1 ] Latina | 05/05
PESO kg4,000-JUNIORES F
| 9.04 RAPONI Germana | 89 | 8su-1 ] Viareggio | 29/09
DISCO Kg1,000-JUNIORES F
| 33.71 RAPONI Germana | 89 | 2fi-1 | Roma | 23/09
800metri-PROMESSE F
| 2:1883 FIORENTINI Glenda | 86 | 1se-1 | Frosinone | 09/06
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| Prest. Atleta | Classe \ Piazz. | Luogo Data
1500metri-PROMESSE F
| 5:06.66 FIORENTINI Glenda | 86 |12su-1 | Roma 30/05
3000 SIEPI-h76-PROMESSE F
| 11:58.87 FIORENTINI Glenda | 8 | 5su-1 | Viareggio 29/09
200metri-SENIORES F
| 271(m) TISELLI Paola | 73 | 4se-1 | Frascati 12/07
800metri-SENIORES F
[ 21227 TISELLI Paola | 73 ] 5se-2 | Pavia 13/05
1000metri-SENIORES F
| 2:56.7 TISELLI Paola | 73 | 1su-1 | Roma 14/04
1500metri-SENIORES F
| 4:32.20 TISELLI Paola | 73 | 10su-1 ]| Ponzano Veneto 06/07
800metri-MASTER F35
| 2:30.7 PAGLIACCI Lorella | 68 | 6se-1 | Ostia Lido 17/06
1500metri-MASTER F35
| 5:01.8 PAGLIACCI Lorella | 68 | 4su-1 | Ostia Lido 16/06
3000metri-MASTER F35
| 11:38.4 CAPRI Ira | 70 | 4su-1 ] Ostia Lido 17/06
5000metri-MASTER F35
| 17:56.21 PAGLIACCI Lorella | 68 | 8su-1 | Rieti 20/05
10000metri-MASTER F35
| 36:48.1 PAGLIACCI Lorella | 68 | 4su-1 ] Roma 28/04
MARATONA A-MASTER F35
| 3h24:59 CAPRI Ira | 70 [ 42su-1 ] Venezia 28/10
SALTO in LUNGO-MASTER F40
| 411 GUIDA Rosalba | 67 | 3fi-1 | Ostia Lido 16/06
GIAVELLOTTO gr600-MASTER F45
| 19.30 CIANFRINI Fiamma | 61 [ 5fi-1 | Ostia Lido 16/06
PESO Kg3,000-MASTER F50
| 7.89 DE PAOLIS Rossella | 53 | 9fi-1 | Ostia Lido 16/06
DISCO Kg1,000-MASTER F50
| 27.69 DE PAOLIS Rossella | 53 | 1su-1 | Milano 01/07
MARTELLO Kg3,000-MASTER F50
| 20.22 DE PAOLIS Rossella | 53 | 3su-1 ] Milano 01/07
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INDOOR

| Prest. Atleta | Classe ] Piazz. | Luogo Data
60Hs h100-JUNIORES M

| 8.75 PETRUNGARO Lorenzo | 838 | 8sf-2 | Genova 24/02
400metri-MASTER M45

55.81 BIFERALI Fabio 61 1se-3 Ancona 03/03

57.59 DI LUZIO Roberto 60 5se-9 Ancona 04/02
800metri-MASTER M45

| 2:03.72 BIFERALI Fabio | 61 | 3se-4 | Ancona 03/02
1500metri-MASTER M45

| 41235 BIFERALI Fabio | 61 | 1su-1 | Ancona 03/03
800metri-MASTER M70

| 2:52.98 VIRTUOSO Riccardo | 37 | 3su-1 | Ancona 04/03
1500metri-MASTER M70

| 6:00.81 VIRTUOSO Riccardo | 37 | 5su-1 | Ancona 03/03

400metri-ALLIEVE
| 1:05.36 LAZZERINI Ramona | 91 | 3se-2 | Ancona 28/01
60Hs-h76-ALLIEVE

| 9.34 LAZZERINI Ramona | 91 | 3se-1 ] Ancona 28/01
SALTO in ALTO-ALLIEVE

| 1.51 LAZZERINI Ramona | 91 | 9su-1 | Ancona 28/01
PESO Kg4,000-ALLIEVE

| 6.05 LAZZERINI Ramona | 91 [ 16su-1 | Ancona 28/01
TETRATHLON-ALLIEVE

| 2399 LAZZERINI Ramona | 91 [12su-1] Ancona 28/01
60Hs-h84-JUNIORES F

| 9.14 DE FELICI Michela | 88 | 4ba-3 | Genova 24/02
800metri-PROMESSE F

| 2:29.26 FIORENTINI Glenda | 86 | 6se-1 | Genova 25/02
1000metri-PROMESSE F

[ 3:02.65 FIORENTINI Glenda | 86 | 2se-1 | Ancona 07/02
1500metri-PROMESSE F

| 5:09.01 FIORENTINI Glenda | 86 | 8se-1 | Ancona 04/02
1000metri-SENIORES F

| 3:00.23 TISELLI Paola | 73 | 1se-1 | Ancona 07/02
1500metri-SENIORES F

| 4:40.99 TISELLI Paola | 73 [12su-1 | Ancona 17/02
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PRIMATI SOCIETARI PER CATEGORIA

Gara Nominativo Anno Prest. Citta Data
ESORDIENTI M
50metri VALENTINI Luca 95 7.8 Tarquinia 18/05/05
60metri BRAGHETTA Michele 91 9.9 Roma 21/04/01
600metri DI GIOVANNI Simone 93 1.57.2 Roma 11/05/03
50Hs UBALDI Federico 92 9.0 Viterbo 28/06/03
Salto in alto UBALDI Federico 92 1.10 Viterbo 28/06/03
Salto in lungo BRAGHETTA Michele 91 3.84 Roma 07/10/01
Vortex LOPPI Pierluca 91 33.70 Roma 26/10/02
Triathlon LOPPI Pierluca 91 1399 Roma 26/10/02
5x80 Bacosi-Depace-Cappelletti-Lozzi 64.0 Roma 07/10/01
ESORDIENTIF
50metri LAZZERINI Ramona 91 7.6 Roma 20/10/02
60metri LAZZERINI Ramona 91 9.3 Roma 20/04/02
600metri LAZZERINI Ramona 91 2.01.69 Montalto di Castro | 08/02/02
50Hs LAZZERINI Ramona 91 8.5 Roma 06/10/02
Salto in Alto BUFALINI Virgina 90 1.15 Roma 07/10/01
Salto in lungo LAZZERINI Ramona 91 3.74 Roma 26/10/02
Vortex LAZZERINI Ramona 91 30.00 S.Marinella 23/06/02
Marcial000m ACATELLO Chiara 91 7.37.30 Roma 06/10/02
Biathlon BUFALINI Virginia 90 1374 Roma 09/06/01
Triathlon LAZZERINI Ramona 91 1993 Roma 26/10/01
5x80 Stendardo- Ringoli-Rocchetti-Bufalini 1.05.20 Roma 07/10/01
4x100 Fornari-Gregori-Tassarotti-Lazzerini 1.06.7 Roma 06/10/02
RAGAZZI

50metri GIOCONDO Davide 94 8.1 Tarquinia 01/04/06
60metri MUNERONI Andrea 92 8.2 Bracciano 16/10/05
300metri DE ANGELIS Alfredo 90 54.0 Bracciano 14/06/03
600metri DI GIOVANNI Simone 93 1.39.7 Viterbo 09/09/06
1000metri DI GIOVANNI Simone 93 2.57.7 Rieti 22/10/06
1200metri LA VALLE Luca 88 3.56.6 Roma 28/10/01
60Hs DE ANGELIS Alfredo 90 11.3 Roma 12/05/02
200Hs VITTORINI Alessio 93 37.2 Roma 24/04/05
Salto in alto DI GIOVANNI Simone 93 1.55 Roma 06/05/06
Salto in lungo DI GIOVANNI Simone 93 4.65 Viterbo 25/05/05
4x100 Muneroni-Massi-Grandi-Ubaldi 55.9 Bracciano 16/10/05
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Gara Nominativo | Anno | Prest. Citta Data
RAGAZZ1
Peso Kg2,000 BIRELLI Alessandro 88 12.59 Bracciano 14/10/01
Vortex DI GIOVANNI Simone 93 58.82 Tarquinia 05/10/06
RAGAZZE
50metri IMPASTATO Elisa 93 7.9 Tarquinia 01/04/06
60metri VIGNES Giorgia 89 8.4 Roma 05/10/02
80metri VIGNES Giorgia 89 11.3 Roma 20/04/02
150metri ACATELLO Letizia 88 21.0 Roma 06/10/01
300metri CONTE Eliana 90 45.2 Bracciano 14/06/03
600metri CONTE Eliana 90 1.44.8 Napoli 02/06/03
1000metri CONTE Eliana 90 3.15.5 Frosinone 25/05/03
1200metri ACATELLO Letizia 88 4.09.3 Bracciano 14/10/01
60Hs-h60 VIGNES Giorgia 89 9.7 Viterbo 27/10/02
200Hs-h60 VIGNES Giorgia 89 32.8 Viterbo 11/05/02
Salto in Alto LA ROSA Valentina 88 1.55 Bracciano 14/10/01
Salto in lungo VIGNES Giorgia 89 4.54 Roma 21/09/02
Peso LA ROSA Valentina 88 9.45 Bracciano 14/10/01
Vortex ROMAGNOLI Giorgia 92 39.53 Cervia 10/09/05
Marcia 2ZKm ROCCHI Roberta 90 10.46.6 Latina 26/10/03
Triathlon PAGNOTTA Melissa 89 1027 Montalto di Castro | 08/06/02
Tetrathlon VIGNES Giorgia 89 2560 Roma 05/10/02
5x80 Vignes—Acatello-Fisco-Larosa-Defelici 57.3 Valmontone 13/10/02
4x100 Fisco-Disabatino-Bufalini-Vignes 57.9 Bracciano 14/10/01
3x600 Vignes-Acatello-Defelici 5413 Velletri 23/06/01
3x800 Feuli-Foschi-Conte 8.05.3 Viterbo 03/05/03
CADETTI
60metri MUNERONI Andrea 92 8.2 Tarquinia 01/04/06
80metri ZAPPULLA Matteo 88 9.7 Roma 07/04/02
150metri FIACCHI MIHAI 87 18.2 S.Marinella 23/06/02
300metri DI GIOVANNI Simone 93 39.2 Roma 21/06/07
600metri DI GIOVANNI Simone 93 1.33.47 Viterbo 08/09/07
1000metri DI GIOVANNI Simone 93 2.42.4 Roma 07/10/07
1200metri UBALDI Federico 92 3.40.9 Tarquinia 20/05/06
2000metri UBALDI Federico 92 6.14.9 Roma 21/06/07
80Hs LAZZERINI Diego 87 12.9 Roma 23/04/02
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| Gara Nominativo | Anno | Prest. Citta Data
CADETTI
100Hs FIACCHI MIHAI 87 14.7 S.Marinella 23/06/02
300Hs DI GIOVANNI Simone 93 43.13 Rieti 16/09/07
Salto in alto LAZZERINI Diego 87 1.58 Roma 25/04/02
Salto in lungo LAZZERINI Diego 87 5.18 Roma 21/09/03
Salto triplo ZAPPULLA Matteo 88 11.33 Roma 04/05/02
Peso 4Kg BIRELLI Alessandro 88 14.21 Roma 20/09/03
Disco 1Kg BIRELLI Alessandro 88 35.32 Roma 21/09/03
Giavellotto600gr LAZZERINI Diego 87 40.95 Rieti 15/07/03
Martello BIRELLI Alessandro 88 26.88 Viterbo 03/05/03
Tetrathlon RAMONI Dario 85 1582 Roma 26/05/01
Pentathlon LAZZERINI Diego 87 2687 Bracciano 14/06/03
4x100 Lazzerini-Vadala-Loffredo-Fiacchi 53.5 Roma 20/10/02
3x1000 Arena-Ubaldi-Massi 9.09.11 Roma 22/04/07
CADETTE
80metri LAZZERINI Ramona 91 10.4 Roma 02/04/06
100metri DE FELICI Michela 88 13.4 Roma 20/03/03
150metri SALZANO Sara 87 20.00 Roma 09/06/01
300metri VIGNES Giorgia 89 42.48 Rieti 13/09/03
600metri VIGNES Giorgia 89 141.1 Roma 21/09/03
1000metri FOCONE Fabrizia 92 3.12.8 Roma 02/04/06
1200metri ACATELLO Letizia 88 4.11.6 S.Marinella 23/06/02
2000metri TASSAROTTI Giulia 92 7.17.11 Rieti 04/06/06
80Hs LAZZERINI Ramona 91 12.26 Formia 05/07/06
200Hs VIGNES Giorgia 89 31.2 Roma 25/04/03
300Hs-h76 DE FELICI Michela 88 47.14 Rieti 11/06/03
Salto in alto LAZZERINI Ramona 91 147 Rieti 06/09/06
Salto in lungo LAZZERINI Ramona 91 5.02 Rieti 24/09/06
Salto Triplo DI MARCELLO Valentina 88 10.33 Falconara 06/07/03
Peso 3Kg FANTOZZI Marina 87 9.07 Roma 04/04/01
Disco 800gr D’ANGELANTONIO Martina 87 24.22 Avignone 21/10/01
Disco 1Kg SALZANO Sara 87 26.83 Roma 22/09/02
Giavellotto400gr CIANFRINI Laura 86 27.20 Roma 06/10/01
Giavellotto500gr ROMAGNOLI Giorgia 92 22.72 Tarquinia 19/05/07
Martellokg3,000 ROMAGNOLI Giorgia 92 25.57 Ravenna 13/10/07
Tetrathlon SALZANO Sara 87 2284 Roma 26/05/01
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| Gara Nominativo | Anno | Prest. Citta Data
CADETTE
4x100 Dfelici-Guida-Acatello-Salzano 54.2 Roma 20/10/02
Pentathlon SALZANO Sara 87 3142 Bracciano 29/06/02
3x1000 D’Angelantonio-Defelici-Salzano 11.07.7 Viterbo 26/05/02
ALLIEVI
100metri FIACCHI Mihai 87 11.8 Roma 25/04/03
200metri FIACCHI Mihai 87 25.0 Roma 11/05/03
300metri FIACCHI Mihai 87 39.3 Roma 06/04/03
400metri CANU Luca 84 53.74 Roma 24/06/01
800metri CANU Luca 84 2.04.72 Roma 16/09/01
1000metri SCIFO Samuele 91 2.52.8 Roma 25/04/07
1500metri SCIFO Samuele 91 4.32.69 Roma 26/05/07
2000metri COLABUONO Luca 86 6.42.4 Roma 07/04/02
3000metri SCIFO Samuele 91 9.47.7 Roma 04/07/07
5000metri COLABUONO Luca 86 18.09.3 Roma 03/07/03
200Hs FIACCHI Mihai 87 29.8 Roma 25/04/03
Salto in lungo SANTECCHI Daniele 86 5.45 Viterbo 19/06/03
Peso 5Kg FERRARIS Marco 86 7.65 S.Marinella 23/06/02
4x400 Salvati-Colabuono-TassarottiSantecchi 4.02.7 Roma 27/04/03
ALLIEVE
100metri LAZZERINI Ramona 91 13.50 Viterbo 08/09/07
150metri LAZZERINI Ramona 91 20.0 Roma 25/04/07
200metri TRUCCHIA Flavia 87 28.5 Roma 11/05/03
400metri SALZANO Sara 87 1.03.00 Roma 25/04/03
500metri FOSCHI Ilaria 91 1.26.2 Roma 25/04/07
800metri TRUCCHIA Flavia 87 2.27.8 Viterbo 28/06/03
1000metri GABELLI Simona 84 3.38.7 Roma 09/05/01
1500metri FEULI Claudia 90 5.12.42 Rieti 03/06/06
3000metri FEULI Claudia 90 11.30.67 Rieti 03/06/06
100Hs-h76 LAZZERINI Ramona 91 14.97 Roma 09/06/07
400Hs-h76 PONTECORVI Anna 920 1.13.90 Roma 27/05/07
2000metri siepi FEULI Claudia 90 7.59.63 Fano 07/10/06
3000metri siepi FEULI Claudia 90 13.15.91 Molfetta 14/10/06
Salto in alto LAZZERINI Ramona 91 1.50 Roma 12/05/07
Salto in lungo LAZZERINI Ramona 91 5.10 Roma 30/06/07
Salto triplo PANTALEONI Laura 920 9.52 Roma 29/09/07
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Gara Nominativo | Anno | Prest. Citta | Data
ALLIEVE
Disco Kg1,000 SALZANO Sara 86 26.84 Roma 09/02/03
Giavellottogr600 RIZZO0 Eleonora 920 40.96 Viterbo 08/09/07
4x100 Salzano-Trucchia-D’Angelantonio- 53.5 Roma 10/05/03
Piermarocchi
JUNIORES M
400metri CANU Luca 84 53.65 Roma 01/06/02
800metri CANU Luca 84 1.59.83 S.Marinella 23/06/02
1000metri CANU Luca 84 2.39.8 Roma 25/04/02
1500metri TASSAROTTI Luca 87 4.09.54 Roma 17/06/06
3000metri TASSAROTTI Luca 87 8.54.56 Velletri 02/07/06
5000metri TASSAROTTI Luca 87 15.43.43 Roma 30/05/07
10000metri TASSAROTTI Luca 87 32.07.4 Roma 28/04/07
Maratonina A TASSAROTTI Luca 87 1h.10.28 Milano 01/04/07
JUNIORES F
100metri SALZANO Sara 87 13.27 Roma 22/05/05
150metri SALZANO Sara 87 19.2 Roma 30/04/06
200metri SALZANO Sara 87 26.28 Rieti 21/05/06
400metri SALZANO Sara 87 59.0 Rieti 21/07/06
600metri SALZANO Sara 87 1.41.4 Roma 30/04/06
800metri TRUCCHIA Flavia 87 2.25.00 Roma 19/06/05
1000metri FIORENTINI Glenda 86 3.08.9 Roma 23/04/05
1500metri FIORENTINI Glenda 86 4.56.64 Roma 14/05/05
3000metri FIORENTINI Glenda 86 11.43.41 Roma 25/09/05
5000metri FIORENTINI Glenda 86 19.51.57 Roma 22/05/05
100Hs-h84 DE FELICI Michela 88 15.11 Latina 05/05/07
200Hs DE FELICI Michela 88 29.9 Roma 30/04/06
Salto in lungo SALZANO Sara 86 4.86 Roma 25/05/05
Peso Kg4,000 RAPONI Germana 89 9.04 Viareggio 29/09/07
Disco Kg1,000 RAPONI Germana 89 33.71 Roma 23/09/07
PROMESSE M

100metri CANU Luca 84 11.9 Tarquinia 28/09/06

200metri CANU Luca 84 23.9 Tarquinia 05/10/06

400metri CANU Luca 84 52.05 Rieti 03/10/06
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Gara Nominativo | Anno | Prest. | Citta Data
PROMESSE M
600metri CANU Luca 84 1.26.6 Roma 30/04/06
800metri CANU Luca 84 1.55.37 Rieti 22/07/06
1500metri CANU Luca 84 3.58.92 Roma 17/06/06
3000metri COLABUONO Luca 86 10.18.7 Roma 25/06/06
5000metri COLABUONO Luca 86 18.36.04 Roma 03/09/06
PROMESSE F
100metri SETACCIOLI Fiorenza 84 13.17 Roma 22/05/05
200metri SETACCIOLI Fiorenza 84 28.09 Roma 28/05/05
800metri FIORENTINI Glenda 86 2.18.83 Frosinone 09/06/07
1500metri FIORENTINI Glenda 86 4.49.23 Velletri 02/07/06
5000metri FIORENTINI Glenda 86 18.51.20 Rieti 22/07/06
3000metri siepi FIORENTINI Glenda 86 11.57.04 Torino 08/07/06
Salto in alto ARCADI Giulia 85 1.45 Roma 14/05/05
SENIORES M
100metri BRANCACCIO Umberto 76 11.9 Viterbo 26/05/01
200metri CANU Luca 84 24.4 Viterbo 11/10/07
300metri DI STEFANO Federico 76 40.5 Roma 06/04/03
400metri SIVIERO Giorgio 71 54.7 Viterbo 25/06/02
500metri DI STEFANO Federico 76 1.12.4 Roma 25/04/03
500metri CASALINI Vittorio 78 1.12.4 Roma 23/04/05
800metri CANU Luca 84 1.55.26 Roma 20/07/07
1000metri SIVIERO Giorgio 71 2.38.7 Roma 25/04/03
1500metri CANU Luca 84 3.59.22 Trento 24/07/07
2000metri CASALINI Vittorio 78 5.57.9 Roma 08/04/06
3000metri DE CAROLIS Ivo 71 9.36.8 Viterbo 28/06/03
5000metri CASALINI Vittorio 78 16.58.42 Roma 25/09/05
3000siepi DI STEFANO Federico 76 11.16.5 Viterbo 26/05/01
Maratonina CASALINI Vittorio 78 1h.14.20 Udine 27/05/07
4x100 Dimarcello-Scherzo-Siviero-Canu 46.5 Roma 28/04/02
4x400 Scherzo-Canu-Di Luzio-Biferali 3.37.4 Roma 28/04/02
100+200+300+400 | Gigliotti-Dimarcello-Biferali-Siviero 2.09.10 Roma 27/04/03
SENIORES F
80metri MORELLI Stefania 71 10.6 Viterbo 01/04/05
100metri MORELLI Stefania 71 12.7 Viterbo 15/09/05
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SENIORES F
200metri TISELLI Paola 73 27.1 Frascati 12/07/07
400metri TISELLI Paola 73 1.00.84 Roma 29/05/05
800metri TISELLI Paola 73 2.12.27 Pavia 13/05/07
1000metri TISELLI Paola 73 2.56.7 Roma 14/04/07
1500metri TISELLI Paola 73 4.32.20 Ponzano V. 06/07/07
3000metri siepi TISELLI Paola 73 11.33.14 Torino 08/07/06
4x100 Salzano-Lucchetti- 52.87 Roma 14/05/05
Arcadi-Mercuri
4x400 Trucchia-Masci-Salzano- 4.11.99 Roma 12/06/05
Tiselli
100+200+300+400 | Setaccioli-Salzano-Tiselli- 2.24.16 Roma 12/06/05
Masci
Salto in alto LUCCHETTI Nicoletta 73 1.55 Roma 12/06/05
MASTER M35
60m DI MARCELLO Massimo 63 7"4m Roma 02/02/02
100m SCHERZO Mauro 66 11"7m Vietrbo 27/10/01
100m DI MARCELLO Massimo 63 11"84e Fiuggi 15/06/02
150m SCHERZO Mauro 66 18"0m Roma 25/04/02
200m DI MARCELLO Massimo 63 23"5e Roma 02/06/02
400m SCHERZO Mauro 66 53"0m Roma 05/07/01
500m SCHERZO Mauro 66 1'10"2 Roma 25/04/01
200Hs DI MARCELLO Massimo 63 27”8 Roma 25/04/02
Salto Triplo DI MARCELLO Massimo 63 12.08m Montalto C 13/07/02
Salto in Lungo DI MARCELLO Massimo 63 5.50m Roma 07/04/02
3000metri UBALDI Claudio 63 914”2 Roma 25/04/02
5000metri SARTORELLI Attilio 68 16.13.4 Montalto C. 22/06/05
Peso Kg7,260 SCHERZO Mauro 66 7.87m Cesenatico 21/09/02
Disco Kg2,000 SCHERZO Mauro 66 18.95m Roma 06/07/02
Staffetta 4x100 Di Marcello-Mastrodomenico- 48”08 Fiuggi 16/06/02
Biferali-di Luzio
Staffetta 4x400 Scherzo-Braghetta-Di Luzio-Biferali 344”39 Fiuggi 15/06/02
Staffetta svedese Braghetta-Dimarcello-Scherzo- 2’08"4 Roma 07/07/02
Biferali
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MASTER F35
100metri GUIDA Rosalba 67 14"3m Roma 07/06/03
100metri GUIDA Rosalba 67 14.81 Cervia 09/09/05
150metri GUIDA Rosalba 67 22”0 Roma 25/04/03
200metri GUIDA Rosalba 67 29”6 Roma 05/04/03
400metri GUIDA Rosalba 67 113”9 Roma 06/07/02
800metri PAGLIACCI Lorella 68 2.24.25 Salerno 02/10/05
1500metri PAGLIACCI Lorella 68 4.46.44 San Sebastian 02/09/05
3000metri PAGLIACCI Lorella 68 10.18.0 Roma 10/09/05
5000metri PAGLIACCI Lorella 68 17.33.26 San Sebastian 25/08/05
10000metri PAGLIACCI Lorella 68 36.32.45 San Sebastian 28/08/05
Salto in lungo GUIDA Rosalba 67 4.47 Viterbo 08/05/05
Peso Kg4,000 EYMERS Birgit 65 8.28m Potsdam 18/08/02
Disco Kg1,000 EYMERS Birgit 65 21.12m Ostia 02/06/02
Giavellotto gr600 EYMERS Birgit 65 17.22m Roma 13/04/02
Marcia3000metri CAPRI Ira 70 15.51.55 Roma 12/06/05
Marcia5000metri CAPRI Ira 70 27.12.71 Rieti 20/05/06
Maratonina A PAGLIACCI Lorella 68 1h.23.23 Roma 05/03/06
Maratona CAPRIIra 70 3h24.59 Venezia 28/10/07
Staffetta svedese Ubertazzo-Tumminello-Guida- 2’47721 Roma 07/06/03
Guerrini
MASTER M40
100metri DI LUZIO Roberto 60 12.68 Potsdam 17/08/02
150metri DI MARCELLO Massimo 63 17.8 Roma 25/04/03
200metri DI MARCELLO Massimo 63 23”5 Roma 05/04/03
200metri MASTRODOMENICO 62 26”30 Fiuggi 26/06/02
Rossano
300metri DI MARCELLO Massimo 63 40”6 Roma 27/09/03
300metri BRAGHETTA Francesco 60 40”6 Roma 07/04/02
400metri BIFERALI Fabio 61 53.97 Fiuggi 15/06/02
400metri BIFERALI Fabio 61 53”7 Roma 07/06/03
500metri DI LUZIO Roberto 60 1'13"6 Roma 25/04/02
600metri BIFERALI Fabio 61 1’244 Roma 25/04/03
800metri BIFERALI Fabio 61 1’58"23 Roma 25/05/03
1000metri BIFERALI Fabio 61 2’36"9 Roma 25/04/02
1500metri BIFERALI Fabio 61 4.07.10 San Sebastian 02/09/05
3000metri UBALDI Claudio 63 9.05.8 Roma 25/04/03
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MASTER M40
5000metri UBALDI Claudio 63 15.56.63 San Sebastian 26/08/05
10000metri UBALDI Claudio 63 33.43.97 San Sebastian 31/08/05
200Hs-h84 DI MARCELLO Massimo 63 2874 Roma 25/04/03
Salto in Alto DE MARTIS Patrizio 61 1.54m Roma 07/06/03
Salto in Lungo Rocchetti Maurizio 58 5.78m Roma 25/04/02
Salto Triplo DI MARCELLO Massimo 63 11.55m Roma 05/04/03
Maratonina A UBALDI Claudio 63 1h.16.17 Linz 19/03/06
Maratona GRECO Michele 63 2h.48.00 Venezia 28/10/07
Peso Kg7,260 CABIDDU Giuseppe 67 8.71 Ostia 16/06/07
Giavellotto gr 800 ZACAROLI Marco 60 40,00m Roma 07/06/03
Disco Kg 2,000 ZACAROLI Marco 60 31.38m Cesenatico 28/09/03
Staffetta 4x400 Di Marcello-Braghetta-Di Luzio- 3'48"4 Roma 02/06/02
Biferali
Staffetta svedese Di Luzio-Braghetta-Di Marcello- 207”5 Roma 07/06/03
Biferali
MASTER F40
100metri UBERTAZZO Rita 61 16”3 Roma 07/06/03
200metri CIANFRINI Fiamma 61 34.29 Salerno 02/10/05
800metri CIANFRINI Fiamma 61 2’5474 Roma 07/07/02
Salto in lungo GUIDA Rosalba 67 4.11 Ostia 16/06/07
Salto in alto FACONDO Isabella 61 1.15m Roma 07/06/03
Peso Kg 4,000 Aloi Patrizia 59 6.89m Roma 07/07/02
Disco Kg 1,000 CIANFRINI Fiamma 61 19.53m Roma 08/06/03
Giavellotto gr 600 CIANFRINI Fiamma 61 18.41m Cesenatico | 27/09/03
100+200+300+400 Ubertazzo-Tumminello-Guida-Pagliacci 2.39.9 Ostia 03/07/05
4x100 Ubertazzo-Capri-Sagnotti-Carrotta 1.06.41 Ostia 30/09/06
Maratonina A GIANNINI M.Giulia 65 1h.36.58 Linz 30/09/06
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MASTER M45
100metri BRAGHETTA Francesco 60 12.2 Roma 24/06/06
200metri BRAGHETTA Francesco 60 25.6 Roma 10/09/05
400metri BIFERALI Fabio 60 54.1 Roma 24/06/06
500metri DI LUZIO Roberto 60 1.15.1 Roma 25/04/07
600metri BIFERALI Fabio 60 1.25.7 Roma 30/04/06
800metri BIFERALI Fabio 60 1.59.92 Roma 18/06/06
1500metri BIFERALI Fabio 60 4.13.2 Viterbo 09/09/06
3000metri LORUSSO Mauro 57 10.16.85 Ostia 01/10/06
4x400 Bassanelli-BraghettaDiluzioBiferali 3.48.76 Ostia 01/10/06
100+200+300+400 Menichelli-Rocchetti-Braghetta- 2.14.4 Ostia Lido 03/07/05
Biferali
4x100 Menichelli-Braghetta-Bassanelli- 50.1 Ostia 16/06/07
Chiodi
Salto in alto ROCCHETTI Maurizio 58 1.51 Roma 24/06/06
Salto in lungo ROCCHETTI Maurizio 58 5.31 Ostia Lido 02/07/05
Peso Kg 7,260 RINGOLI Mauro 58 8.56m Cesenatico 27/09/03
Disco Kg 2,000 RINGOLI Mauro 58 22,92m Cesenatico 28/09/03
Giavellotto gr800 RINGOLI Mauro 58 30,35m Roma 07/06/03
MASTER F45
200metri CIANFRINI Fiamma 61 33.25 Ostia 01/10/06
400metri CIANFRINI Fiamma 61 1.12.7 Roma 24/06/06
800metri CIANFRINI Fiamma 61 2.51.6 Roma 25/06/06
Salto in alto UBERTAZZO Rita 61 1.00 Ostia 01/10/06
Giavellotto gr600 CIANFRINI Fiamma 61 19.30 Ostia 16/06/07
MASTER M50
5000metri CACCIAPUOQTI Giuseppe 54 20.59.7 Montalto di 22/06/05
Castro
4x100 Menichelli-Rocchetti-Bassanelli- 50.58 Ostia 30/09/06
Braghetta
4x400 Virtuoso-Biferali-Bassanelli-Braghetta 4.11.6 Roma 25/06/06
MASTER F50
Salto in alto DE PAOLIS Rossella 53 0.90 Ostia 01/10/06
Peso kg 3,000 DE PAOLIS Rossella 53 8.67m Cesenatico 27/09/03
Disco Kg1,000 DE PAOLIS Rossella 53 27.69 Milano 01/07/07
Martello Kg3,000 DE PAOLIS Rossella 53 20.22 Milano 01/07/07
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MASTER M55
100metri RAMBOZZI Illio 47 13"2m Roma 01/06/02
200metri MENICHELLI Valter 48 28”1 Roma 13/09/03
400metri RAMBOZZI Ilio 47 1’01”5 Roma 07/06/03
800metri RAMBOZZI Ilio 47 2'29"1 Roma 14/09/03
1500metri DE ANGELIS Luciano 44 5'18"1 Roma 07/06/03
3000metri DE ANGELIS Luciano 44 11°20"9 Roma 08/06/03
5000metri DE ANGELIS Luciano 44 20'07”"5 Roma 03/07/03
Salto in lungo RAMBOZZI llio 47 3.53m Montalto Castro 09/06/03
100+200+300+400 Scappini-Virtuoso-Braghetta- 2.37.92 Salerno 02/10/05
Biferali
MASTER M60
800metri DE ANGELIS Luciano 44 2.36.8 Ostia Lido 03/07/05
1000metri DE ANGELIS Luciano 44 3.22.8 Roma 23/04/05
1500metri DE ANGELIS Luciano 44 5.19.1 Ostia Lido 02/07/05
5000metri DE ANGELIS Luciano 44 20.17.3 Montalto di Castro | 22/06/05
MASTER M65
800metri VIRTUOSO Riccardo 37 2.51.75 Ostia 01/10/06
1000metri VIRTUOSO Riccardo 37 343.1 Roma 30/04/06
1500metri VIRTUOSO Riccardo 37 5.47.9 Frosinone 16/09/06
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| Gara | Nominativo | Anno | Prest. | Citta | Data
60metri DI MARCELLO Massimo 63 7.4 Roma 02/02/02
100metri DI MARCELLO Massimo 63 11.69 Roma 17/05/03
150metri DI MARCELLO Massimo 63 17.8 Roma 25/04/03
150metri SCHERZO Mauro 66 17.8 Roma 25/04/03
200metri DI MARCELLO Massimo 63 23.5 Roma 02/06/02
300metri FIACCHI Mihai 87 39.3 Roma 06/04/03
400metri CANU Luca 84 52.05 Rieti 03/10/06
500metri SCHERZO Mauro 66 1.09.9 Roma 25/04/01
600metri BIFERALI Fabio 61 1.25.7 Roma 30/04/06
800metri CANU Luca 84 1.55.26 Roma 20/07/07
1000metri BIFERALI Fabio 61 2.36.9 Roma 25/04/02
1500metri CANU Luca 84 3.58.92 Roma 17/06/06
2000metri CASALINI Vittorio 78 5.57.9 Roma 08/04/06
3000metri TASSAROTTI Luca 87 8.54.56 Velletri 02/07/06
5000metri TASSAROTTI Luca 87 15.43.43 Roma 30/05/07
10000metri TASSAROTTI Luca 87 32.07.4 Roma 28/04/07
3000siepi DI STEFANO Federico 76 11.16.5 Viterbo 26/05/01
Maratonina TASSAROTTI Luca 87 1h10.28 Milano 01/04/07
Maratona PERNICI Massimiliano 68 2h.39.13 Roma 24/03/02
200Hs-h76 DI MARCELLO Massimo 63 27.8 Roma 25/04/01
Salto in alto ROCCHETTI Maurizio 58 1.51 Roma 24/06/06
Salto in lungo ROCCHETTI Maurizio 58 5.78 Roma 25/04/02
Salto Triplo MASSI Jonathan(cad) 92 9,66m Roma 14/04/07
Peso Kg7,260 CABIDDU Giuseppe 67 9.56 Cesenatico 27/10/03
Disco Kg2,000 ZACAROLI Marco 60 31.38 Cesenatico 28/09/03
Giavellotto gr800 CABIDDU Giuseppe 67 44.09 Roma 07/06/03
Pentathlon SCHERZO Mauro 66 2200 Roma 29/09/01
Eptathlon SCHERZO Mauro 66 3255 Roma 18/10/03
4x100 Dimarcello-Scherzo-Siviero- 46.5 Roma 28/04/02
Canu
4x400 Scherzo-Canu-Diluzio- 3.374 Roma 28/04/02
Biferali
100+200+300+400 Diluzio-Braghetta- 2.07.5 Roma 07/06/03
Dimarecello-Biferali
200+400+600+800 | Braghetta-Bassanelli-Scherzo-Biferali 5.00.12 Roma 09/09/01
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80metri MORELLI Stefania 71 10.6 Viterbo 22/05/05
100metri MORELLI Stefania 71 12.7 Viterbo 15/09/05
150metri SALZANO Sara 87 19.2 Roma 30/04/06
200metri SALZANO Sara 87 26.28 Rieti 21/05/06
400metri SALZANO Sara 87 59.0 Rieti 21/07/06
500metri FOSCHI Ilaria 91 1.26.2 Roma 25/04/07
600metri SALZANO Sara 87 1.41.4 Roma 30/04/06
800metri TISELLI Paola 73 2.12.27 Pavia 13/05/07
1000metri TISELLI Paola 73 2.56.7 Roma 14/04/07
1500metri TISELLI Paola 73 4.32.20 Ponzano V. 06/07/07
3000metri PAGLIACCI Lorella 68 10.18.0 Roma 10/09/05
5000metri PAGLIACCI Lorella 68 17.33.26 | San Sebastian 25/08/05
10000metri PAGLIACCI Lorella 68 36.32.45 | San Sebastian 28/08/05
Marcia3000metri CAPRI Ira 70 15.51.55 Roma 12/06/05
Marcia5000metri CAPRI Ira 70 27.40.34 Roma 14/05/05
Maratona CAPRI Ira 70 3h14.74 Latina 07/12/03
Maratonina PAGLIACCI Lorella 68 1.23.23 Roma 05/03/06
100Hs-h76 LAZZERINI Ramona 91 14.97 Roma 09/06/07
100Hs-h84 DE FELICI Michela 88 15.11 Latina 05/05/07
200Hs-h76 DE FELICI Michela 88 29.9 Roma 30/04/06
400Hs-h76 PONTECORVI Anna 90 1.13.90 Roma 27/05/07
2000metri Siepi FEULI Claudia 90 7.59.63 Fano 07/10/06
3000metri Siepi TISELLI Paola 73 11.33.14 Torino 08/07/06
Salto in alto LUCCHETTI Nicoletta 73 1.55 Roma 12/06/05
Salto in lungo LAZZERINI Ramona 91 5.10 Roma 30/06/07
Salto triplo PANTALEONI Laura 90 9.52 Roma 29/09/07
Peso Kg3,000 DE PAOLIS Rossella 53 7.89 Ostia 16/06/07
Peso Kg4,000 RAPONI Germana 89 9.04 Viareggio 29/09/07
Disco Kg1,000 RAPONI Germana 89 33.71 Roma 23/09/07
Giavellotto gr600 RIZZO Eleonora 90 40.96 Viterbo 08/09/07
Martello Kg3,000 DE PAOLIS Rossella 53 20.22m Milano 01/07/07
Martello Kg3,000 | ROMAGNOLI Giorgia(cad 92 25.57m Tarquinia 19/05/07
4x100 Salzano-Lucchetti-Arcadi-Mercuri 52.87 Roma 14/05/05
4x400 Trucchia-Masci-Salzano-Tiselli 4.11.99 Roma 12/06/05
100+200+300+400 Setaccioli-Salzano-Tiselli-Masci 2.24.16 Roma 12/06/05
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PRIMATI SOCIETARI cat
INDOOR
| Gara | Nominativo \ Anno | Prest. | Citta | Data |
CADETTE
Salto in alto LAZZERINI Ramona 91 1.35 Rieti 05/03/06
Salto in lungo LAZZERINI Ramona 91 4.95 Rieti 19/02/06
60Hs LAZZERINI Ramona 91 9.2 (m) Rieti 05/02/06
TRIATHLON LAZZERINI Ramona 91 2121 Rieti 05/03/06
ALLIEVE
400metri LAZZERINI Ramona 91 1.05.36 Ancona 28/01/07
60Hs LAZZERINI Ramona 91 9.34 Ancona 28/01/07
Salto in alto LAZZERINI Ramona 91 1.51 Ancona 28/01/07
Peso Kg4,000 LAZZERINI Ramona 91 6.05 Ancona 28/01/07
Tetrathlon LAZZERINI Ramona 91 2399 Ancona 28/01/07
JUNIORES F
400metri SALZANO Sara 87 1:02.78 Ancona 05/02/06
60Hs-h84 DE FELICI Michela 88 9.14 Genova 24/02/07
JUNIORES M
| 60Hs-h100 PETRUNGAROLorenzo | 88 | 875 | Genova | 24/02/07 ]
PROMESSE F
800metri FIORENTINI Glenda 86 2:27.54 Ancona 04/02/06
1000metri FIORENTINI Glenda 86 3.02.65 Ancona 07/02/07
1500metri FIORENTINI Glenda 86 5:06.78 Ancona 05/02/06
PROMESSE M
| 1500metri CANU Luca | 84 | 40829 | Ancona | 05/02/06 |
SENIORES F
1000metri TISELLI Paola 73 2:57.89 Firenze 31/01/06
1500metri TISELLI Paola 73 4.40.99 Ancona 17/02/07
3000metri TISELLI Paola 73 10:20.91 Ancona 19/02/06
MASTER F35
3000metri PAGLIACCI Lorella 68 10:32.42 Linz 18/03/06
MARCIA 3000metri CAPRI Ira 70 16:07.76 Linz 17/03/06
MASTER M40
| 3000metri UBALDI Claudio | 63 [ 9:16.96 | Linz | 18/03/06 |
MASTER M45
400metri BIFERALI Fabio 61 54.52 Ancona 05/02/06
800metri BIFERALI Fabio 61 2:01.91 Ancona 04/02/06
1500metri BIFERALI Fabio 61 4:10.26 Ancona 22/01/06
3000metri LORUSSO Mauro 57 10:25.86 Ancona 03/03/06
MASTER F45
| 800metri CIANFRINI Fiamma | 61 | 2:46.15 | Linz | 16/03/06 |
MASTER M70
800metri VIRTUOSO Riccardo 37 2.52.98 Ancona 04/03/07
1500metri VIRTUOSO Riccardo 37 6.00.81 Ancona 03/03/07
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PRIMATI SOCIETARI ASSOLUTI

INDOOR

GARA ATLETA ANNO CAT | PRESTAZIONE CITTA’ DATA
400metri BIFERALI Fabio 1961 M45 54”52 Ancona 05.02.06
800metri BIFERALI Fabio 1961 M45 2’01791 Ancona 04.02.06
1500metri CANU Luca 1984 p 4’0829 Ancona 05.02.06
3000metri UBALDI Claudio 1963 M40 916”96 Linz 18.03.06
60Hs-h100 PETRUNGAROLorenzo 1988 J 8"75 Genova 24.02.07
60metri CANU Giorgia 1988 A 8”08 Napoli 06.03.06
400m GUERRINI Gloria 1988 A 1'00"71 Genova 05.02.05
800m FIORENTINI Glenda 1986 P 2'27"54 Ancona 04.02.06
1000m TISELLI Paola 1973 S 2’5789 Firenze 31.01.06
1500m TISELLI Paola 1973 S 4’39724 Genova 12.02.05
3000metri TISELLI Paola 1973 S 1020791 Ancona 19.02.06
MARCIA 3000 CAPRIIra 1970 F35 16'07"76 Linz 17.03.06
60Hs LAZZERINI Ramona 1991 Cad 9”2(m) Rieti 05.02.06
60Hs-h84 DE FELICI Michela 1988 J 9”14 Genova 24.02.07
SALTO in ALTO | LAZZERINIRamona 1991 A 1.51m Ancona 28.01.07
SALTOinLUNGO | LAZZERINI Ramona 1991 Cad 4.95m Rieti 19.02.06
PESO Kg 4,000 LAZZERINIRamona 1991 A 6.05m Ancona 28.01.07
TRIATHLON LAZZERINI Ramona 1991 Cad 2121punti Rieti 05.03.06
TETRATHLON | LAZZERINIRamona 1991 A 2399punti Ancona 28.01.07
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